
SCUOLE APERTE IL POMERIGGIO- IC PIAZZA FORLANINI 
 

English  For Fun 

Corso di Teatro in inglese 

condotto da Caterina Bertone 
 

 

Il corso è rivolto a 20 tra bambine e bambini della prima e seconda elementare dell’I.C. 

Piazza Forlanini da mercoledì 8 Febbraio a mercoledì 12 Aprile 

Si articola in 10 incontri per due gruppi da 10-12 partecipanti divisi in due turni: ore 

16:30-17:30 e ore 17:40-18:40. 

Il corso delle 16:30 inizierà direttamente dopo la fine dell’orario scolastico. 

 

È prevista una giornata di restituzione pubblica del lavoro a corso concluso. 

(alcuni incontri potrebbero subire variazioni da concordare con i partecipanti) 

 

English For Fu è un corso di teatro in inglese dall’approccio giocoso e creativo che ha 

come obiettivo l’accompagnamento delle bambine e dei i bambini della I e II 

elementare in un primo momento di scoperta della lingua e della grammatica inglese, 

attraverso l'uso del corpo e delle emozioni.  

 

Il percorso è ideato per avvicinarsi alla lingua inglese attraverso il teatro, la musica, 

l’attività motoria, coinvolgendo l’utilizzo di molte abilità espressive: il senso del ritmo 

e della musicalità, l’espressione corporea, la manualità.  

Si tratta di un approccio con la lingua di tipo festoso e creativo, che elimina quella 

paura nei confronti di suoni ed espressioni spesso incomprensibili che non di rado 

gettano il bambino in uno stato di disagio dovuto all’incapacità di instaurare un 

qualsiasi tipo di comunicazione efficace. In questo tipo di approccio i partecipanti 

imparano facendo e l’accento è posto sul “fare in lingua”.  

La lingua straniera diventa così un mezzo per scoprire ed esplorare nuovi mondi, per 

dar vita a strani personaggi; è connessa in profondità al discorso teatrale ed è percepita 

come l’unico mezzo di comunicazione, l’unico a disposizione per veicolare azioni e 

significati. Tra il linguaggio e il mondo sensoriale si crea così un vincolo affettivo, che 

contribuisce a rendere la lingua inglese uno strumento di comunicazione più familiare 

e personalizzato. 

 

Durante gli incontri verranno proposti ai partecipanti giochi ed esercizi in movimento 

per introdurre con semplicità ad una familiarità con la lingua straniera, unendo la 

scoperta di nuovi suoni all'azione.   

Attraverso una serie di piccoli giochi, esercizi teatrali, lavoro sul gruppo e sullo spazio, 

le bambine e i bambini impareranno giocando. 

 

Obiettivo sarà di consentire l'apprendimento della lingua attraverso l’attivazione di una 



memoria fisica per creare un imprinting di valore che unisca il divertimento e il gioco 

allo studio dei primi elementi fondanti della lingua. 

Apprendere una nuova lingua attraverso il teatro offre ai bambini opportunità ideali per 

divertirsi, esprimersi liberamente e crescere in un ambiente accogliente e di gruppo. 

 

I bimbi si approcceranno alla lingua inglese in modo ludico, interpretando diversi ruoli 

in contesti di vita quotidiana e di socializzazione. 

Le lezioni vedranno i bimbi coinvolti in: 

 esercizi di riscaldamento; 

 di movimento libero nello spazio; 

 improvvisazione; 

 esercizi con il supporto della musica 

 giochi che permetteranno ai partecipanti di dare libero sfogo alla propria fisicità 

in modo creativo, muovendosi in un mondo immaginario. 

 

Il corso sarà tenuto da Caterina Bertone, attrice esperta in lingua inglese, che negli 

anni ha affiancato al suo percorso professionale in teatro cinema e tv, la passione per 

la lingua inglese e il suo insegnamento a tutti i livelli. 
 
 

.  

 


